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Цветочная война со 
Шрилой Прабхупадой

Мукунда-Мадхава д.,
Игорь Парфенов,  Николай Куцый,
Роман Ярош,  Павел Величко,
Всеволод Демкин,
бхн. Лила Прийа,
Ведана Кинчевская,
Тамара Комиссарова,
Наталия Аксютина,
Татьяна Тодорович,
Валерия Дерипаска,
Виктория Чубреева,
Елена Лосинская,
Юлия Турикова,
Анна Страхова,  Юлия Дрозд,
Катерина Нетяга,
Антонина Сидачова

Шрила Прабхупада улетал в 
середине утра. Он сидел, рас-
слабившись, в зале ожидания 
аэропорта и тихонько повто-
рял джапу, а двое его учени-
ков, только что получивших 
посвящение, Шукла и Ганеша, 
натирали сандаловой пастой 
его ноги и лоб. Двухлетний 
сын Джона, Йенака, голый по 
пояс, с бритой головой и в ма-
леньком дхоти, поднес Шриле 
Прабхупаде цветок. Прабху-
пада принял подношение и с 
любовью улыбнулся малышу. 
Через несколько минут Йена-
ка вернулся и жестом показал, 
что хочет забрать цветок об-
ратно, и Прабхупада велико-
душно согласился.

Мальчик еще несколько раз 
повторил эту процедуру, 
предлагая цветок и требуя 
его обратно. В очередной раз, 
когда он попросил свой цве-
ток назад, Шрила Прабхупада 
удержал цветок, не согласился 
отдавать его. Мальчик попы-
тался отнять цветок, но Праб-
хупада не отдавал.

Йенака решил 
сменить такти-
ку. Прекратив 
тяжбу, он со-
рвал другой 
цветок и бро-
сил им в Праб-
хупаду. Праб-
хупада бросил 
его обратно. 
Йенака сорвал 
другой цветок 
и снова бросил 
в Прабхупаду, а 
тот метнул его 

обратно. Наконец, лишившись 
боеприпаса, Йенака попытал-
ся вырвать цветок прямо из 
гирлянды Прабхупады. 

Прабхупада поймал руку 
ребенка в воздухе и крепко 
сжал ее, не выпуская. С при-
творно-угрожающим видом 
он сам вырвал цветок из своей 
гирлянды и прямой наводкой 
метнул в мальчика. 

К всеобщему восторгу пре-
данных игра перешла в 
стадию развернутого боя 
цветами. Иногда мальчик под-
крадывался к Прабхупаде 
сзади, запасаясь по дороге 
боеприпасами, которыми его 
снабжал Мадхудвиша, а потом 
в порыве безудержного вос-
торга метал их в Прабхупаду. 
Прабхупада отвечал ему, сме-
ясь и явно наслаждаясь игрой.

"Великое духовное путеше-
ствие" Курма дас

Подготовил Павел Величко
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торым я занимаюсь давно. У меня отец – врач, 
дед – врач. Я тоже всегда хотел быть врачом, и 
для меня большая удача и радость, что я могу 
свои навыки предложить в служении предан-
ным. Я благодарен им за то, что они милостиво 
занимают меня в моей естественной природе.

Как давно у Вас в храме такое служение? Вы 
принимаете преданных только в храме или еще 
где-то?

Сколько я знаком с преданными, у меня всег-
да, слава Богу, есть такая возможность – слу-
жить им. Я работаю в больнице, и преданные 
милостиво приезжают и освещают ее своим 
присутствием. Что же касается медосмотров в 
киевском храме, то здесь достаточно большая 
община, и так получилось, что собралось до-
статочное количество врачей-преданных, что-
бы проводить полноценные медосмотры. Вот 
нам и пришла в голову идея хотя бы раз в год 
совершать это служение.

Максим Бурба  прабху,
невропатолог

Каково Ваше служение?

Пытаюсь по возможности 
оказывать медицинскую по-
мощь преданным. К сожа-
лению, преданные не очень 

заботятся о своем здоровье. Хотелось бы, что-
бы они чаще обращались к докторам, меньше 
болели, но больше обращались с целью профи-
лактики. Медкомиссия в храме проводится раз 
в год, но всегда можно обратиться в частном 
порядке – у меня кабинет на Дорогожичах. Для 
преданных готов служить бесплатно, те же мас-
сажи делать, только бы обращались.

Есть ли какие-то ожидания от пациентов?

Чтобы были счастливы, здоровы и давали мне 
свое общение. Как врач я хочу попросить, чтобы 
преданные заботились о своем здоровье. В од-
ном из основных положений Джи-би-си дается 
рекомендация, чтобы каждый преданный забо-
тился о своем здоровье. Ведь Шрила Прабхупа-
да говорил, что нужно заботиться о здоровье, 
чтобы можно было служить Кришне: если тело 
будет болеть, то мы будем отвлекаться от слу-
жения Господу.

Атма-прадипа прабху, хирург

Расскажите о Вашем служе-
нии. Что Вас вдохновляет? 
Как Вы начали этим зани-
маться?

Это мое любимое дело, ко-

Медосмотр
в храме
Не так давно в храме на Зоряном прошел медосмотр, организованный медицинским комитетом 
нашей общины, "Фондом Бхактиведанты". И преданные, которые живут в храме, и те, которые 
приходят и неустанно занимаются служением получили возможность проверить состояние своего 
здоровья, получить рекомендации и лечение, а также просто ощутить бескорыстную заботу пре-
данных в таком немаловажном аспекте для садхак, как здоровье. Впечатления преданных от этого 
мероприятия - в данном репортаже.

Жизнь общины

Бали Дханвантари прабху - очень внимательный доктор
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Расскажите немного о «Фонде Бхактиведанты».

«Фонд Бхактиведанты» – очень хорошее на-
чинание. Безусловно, у нас духовная организа-
ция, и мы не ставим перед собой задачи решить 
все социальные и психологические проблемы 
преданных, но в тоже время мы дорожим воз-
можностью служить им. И Фонд нужен для того, 
чтобы помочь преданным решить какие-то со-
циальные вопросы или проблемы, связанные со 
здоровьем. Такая взаимопомощь – это признак 
развивающегося общества, проявление зрело-
сти общины и расширения энергии заботы.

Враджа Дживана прабху, па-
циент

Что Вам дает медосмотр?

Приятное общение. С вайш-
навами даже медицинские 
манипуляции гораздо прият-
нее. Мы когда-то были в Бом-

бее, в Bhaktivedanta Hospital, и там меня пораз-
ила одна вещь. Это ведь большая клиника, но в 
ней нет абсолютно никакого ощущения, что ты 
находишься в больнице. Заходишь, как к себе 
домой. Это основное впечатление от общения с 
медиками-вайшнавами.

Адикешава прабху, пациент

Какие у вас впечатления от 
медосмотра и, возможно, по-
желания для будущих паци-
ентов?

Медосмотр у докторов-вайш-
навов дает ощущение заботы, 

защищенности, того, что преданные хотят нам 
помочь в духовном прогрессе, и ты не чувству-
ешь себя одиноким. А еще – понимание, как 
важно здоровье, потому что без него полноцен-
ная садхана невозможна. 

Советую преданным приходить, не пренебре-
гать своим здоровьем, то есть не проявлять лож-
ного отречения, а принимать помощь, которую 
оказывают преданные и благодарить от всего 
сердца позитивными эмоциями.

Есть какие-то ожидания от пациентов?

Да, что они будут осознанно относиться к свое-
му здоровью, понимать, что тело – это великий 
дар и ответственность, ведь оно принадлежит 
Духовному учителю. Хорошо бы не зацикли-

ваться на нем, но в то же время относиться к 
нему внимательно и помнить, что профилактика 
– лучшее лечение. Нужно вести здоровый образ 
жизни, следовать тем рекомендациям, которые 
нам дал Шрила Прабхупада. Помимо духовных 
наставлений он дал очень много знаний, на сво-
ем примере показал, как можно с помощью про-
стых натуральных методов, упражнений и здо-
рового образа жизни поддерживать свое тело, 
чтобы потом не пришлось прибегать к более 
грубым, более вредным методам лечения, таким 
как химические препараты и операции.

Если у преданных есть какие-то вопросы о здо-
ровье, профилактике, то хотелось бы, чтобы они 
не стеснялись, а подходили и спрашивали. На-
сколько это возможно мы будем помогать. Если 
же мы чувствуем, что нашей квалификации не-
достаточно, то всегда можем дать совет к кому 
еще обратиться. Просим всех вайшнавов про-
должать занимать нас в служении, чтобы наша 
жизнь была более ценной и осознанной.

Полная серьезность и концентрация на личности
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Жизнь общиныАнанда Кишор прабху,
пациент

Зачем Вы ходите на медос-
мотр и что получаете от это-
го?

Я прохожу медосмотр уже 
в четвертый раз и вижу, как 

заботятся обо мне преданные. Даже если я не 
болею, они готовы так щепетильно обследовать 
мой организм, как будто там действительно 
какая-то опасная болезнь. На самом деле это 
очень отличается от тех медосмотров, которые 
я проходил раньше. Это совсем не страшно и не 
займет много времени! Лучшее лечение – это 
профилактика. Я очень доволен служением на-
ших докторов.

Помню, в прошлом году матаджи Варшабхана-
ви деви водила нас на медосмотры в больницы. 
Было приятно наблюдать, как она ходила по 
этим кабинетам, договаривалась за нашу группу. 
Мое сердце радуется, когда я смотрю, как пре-
данные выполняют свое служение.

. Владислав Демин прабху, 
пациент

Как часто Вы посещали ме-
досмотры? Для чего Вы это 
делаете?

Был уже дважды. Духовные 
авторитеты говорят, что здо-

ровье должно быть на первом месте даже у 
преданного. Духовное здоровье очень важно, 
но мы не сможем служить, если у нас физиче-

ское здоровье будет сбоить. В частности, Радха 
Говинда прабху заострял внимание на том, что-
бы мы следили за своим здоровьем, поэтому я 
стараюсь не пропускать это мероприятие, тем 
более что для наших докторов-вайшнавов это 
не просто работа, а служение преданным. Они 
очень внимательны к нам.

Максим Яворский прабху,
пациент

Почему Вы посещаете медос-
мотр?

Наверное, из-за личностей, 
которые его проводят. У них 
индивидуальный подход к 

каждому, они очень мягко дают советы. К тому 
же среди докторов есть мои духовные братья. 

Их служение совершенно. Если бы было боль-
ше таких докторов, в больницу приходило бы 
больше пациентов, и не столько из-за болезней, 
сколько ради общения с такими личностями. 
Обязательно приходите именно в те больницы, 
где лечат эти врачи. Общение с ними лечит не 
только тело, но и душу.

Дружный коллектив врачей киевской ятры

Медосмотр с вайшнавами не вызывает
никаких ассоциаций с больницей
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Матаджи Лаванга Гопи, паци-
ентка

Поделитесь, пожалуйста, Ва-
шими впечатлениями от ме-
досмотра.

Это служение наших пре-
данных. Я не могу не отклик-

нуться, я очень благодарна за то, что преданные, 
применяя свои способности, стараются быть по-
лезными для других, участвуют в соответствии 
со своей квалификацией. Преданные, и Кришна 
через них, дают нам определенную защиту на 
физическом уровне, поэтому очень важно при-
ходить на медосмотр.

У меня нет возможности сотрудничать с обычны-
ми докторами и пока, может быть, нет и необхо-
димости в этом. Обычная медицина отличается 
корыстью. Но я знаю, что у докторов-вайшнавов 
все бескорыстно. Очень вдохновляет их прояв-
ление заботы и любви в такой форме.

Матаджи Гопи Манджари,
пациентка

Какие у Вас впечатления от 
прохождения медосмотра у 
докторов-вайшнавов?

Этот осмотр для меня третий. 
Очень хорошее впечатление 

заботы, мягкости и просто особого внимания. 
Тебя просто так не отпускают, пока не выпы-
тают все до конца, пока не разберут твою про-
блему. И всегда дадут рекомендации, которые 
действительно необходимы. Это очень вдох-
новляет. Спасибо им большое! 

Матаджи Мандакини,
пациентка

Поделитесь, пожалуйста, Ва-
шим опытом медосмотра.

Наши врачи-преданные вы-
соко квалифицированы и 
очень ответственно подходят 

к этому служению! Например, Атма-прадипа 
прабху очень реализовано и внимательно дает 
советы и рекомендации. Кришна Двайпаяна 
Вьяса прабху – тоже замечательный вайшнав, 
который умеет мягко спросить о том, о чем ты 
сам и не расскажешь, а затем также деликатно, 
но твердо пропишет лекарство. Матаджи Вар-
шабханави делает все с такой любовью и ува-
жением к преданным, что хочется снова и снова 
по необходимости обращаться к ней. 

Хочу сказать и о нашей Валечке, которая недав-
но получила инициацию у Бхакти Вигьяны Гос-
вами, теперь ее зовут Ведатита. Как-то она мне 
сказала, что надо сдать анализы. Я попыталась 
воспротивиться, на что она сказала: «Матаджи, 
вы нам очень нужны, ну что ж вы…» Видно, что 
человек на своем месте, она смотрит на тебя, 
как на того, кто дорог Кришне. И особо хочет-
ся выделить Бали Дханвантари прабху. Они с 
матаджи – настоящие проповедники! К ним на 
лечение проходят самые разные люди, и после 
такого общения людям только одна дорога – к 
Кришне.

Подготовила Ведана Кинчевская

Здесь излечат и вашу душу, и тело

Доктора общины рекомендуют предан-
ным не пренебрегать своим здоровьем!
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Садхана наставника

Мы думали, как назвать это начинание: «Повто-
ряем джапу вместе» или еще как-то. Основная 
идея в том, что если человек живёт возле храма, 
то у него есть реальная возможность прийти с 
утра на мангала-арати, на джапу. Это совершен-
но другой эффект, так как есть разница между 
повторением дома самому и вместе с предан-
ными.  Вопрос состоял в том, что делать тем 
преданным, которые живут на расстоянии ча-
са-полтора езды от храма. Объективно, далеко 
не каждый может ездить, тем более регулярно. 
Идея в том, чтобы те преданные, которые живут 
недалеко друг от друга, что нередко случается 
(в нашем районе рядом живет порядка 10 вайш-
навов), могли собираться вместе с этой целью. 

Поэтому мы стали приглашать преданных к себе 
на джапу по утрам. Уровень и программа таких 
встреч может быть согласована по желанию и 
возможностям самих участников – кто-то мо-
жет приходить только на джапу, кто-то – на по-
вторение джапы и чтение Шримад-Бхагаватам, 
кто-то может еще добавить проведение арати 
и даже почтение прасада. Мы решили, что для 
нас пока что оптимальное решение – просто 

собираться на джапу. Время сбора также может 
быть любое, опять же, нужно смотреть по воз-
можностям. Кто-то может в 4:30, кому-то проще 
в 5:30 или в другое время. Мы же собираемся 
в 5:00 и повторяем джапу в отведенное время, 
исключительно в течение двух часов, то есть до 
7:00. Для грихастх такое время - это довольно 
неплохой уровень.

Для нас с женой, как для хозяев квартиры, это 
очень хорошая мотивация для того, чтобы вста-
вать рано и не просыпать. То есть появляется 
больше ответственности, так как нужно встать 
еще раньше, чтобы самим подготовиться и под-
готовить квартиру. Для преданных это также 
хорошо. Некоторые из них до этих собраний 
не повторяли 16 кругов, но благодаря подоб-
ной практике, по их словам, вычитывать джапу 
им стало легче. Мы взяли такой минимальный 
уровень для начала, чтобы иметь возможность 
должным образом его поддерживать. Предан-
ные просто приходят, мы повторяем и потом 
расходимся.

Что вдохновляет Вас следовать садхане?

Лично меня больше всего вдохновляет живой 
пример старших вайшнавов. Видя этот при-
мер, я понимаю, что духовная жизнь реальна, 
интересна и приносит удовлетворение. Хотя 

я не ощущаю этого в полной мере самостоя-
тельно, но, видя их пример, видя, что они по-
настоящему счастливы, я хочу того же, хочу 
приблизиться к ним. Поэтому меня вдохновляет 
их пример и наставления. Они говорят, что это 

Гокула Чандра прабху.

Читаем джапу вместе

«Идея в том, чтобы те 
преданные, которые 
живут недалеко друг от 
друга, могли собираться 
вместе с этой целью».
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важно, и это подтверждают священные писа-
ния, которые также вдохновляют. 

Какие технические моменты сопутствуют сад-
хане?

Чтобы хорошо повторять утром джапу, для на-
чала нужно рано лечь спать. Повторяя Святое 
Имя, мы должны быть чем-то наполнены: пони-
манием его значения, его величия. Когда мы из-
учаем шастры и слушаем старших вайшнавов, 
именно тогда мы и наполняемся. 

Для успешного следования садхане (джапа, 
книги, службы, проповедь) должна быть умелая 
организация своей жизни. Нужно правильно 
все обустроить. Если что-то будет организова-

но плохо, мы будем быстро переутомляться и, 
в конечном счете, будем просто неэффективны, 
начнем потихоньку понижать стандарты и ухо-
дить в майю. Поэтому все должно быть в балан-
се в соответствии с нашим уровнем. Это значит, 
что мы должны взять на себя ровно столько, 
сколько мы можем потянуть.

Организовать нужно как свою работу, так и от-
дых. Если с работой все понятно, то про отдых 
мы часто забываем. Если отдых отсутствует, то 
через какое-то время мы становимся неэффек-
тивными.

Что понимается под словом «отдых» в таком 
случае? Из материального опыта «отдых» - это, 
наверняка, немного другое понятие, чем то, что 
предполагается.

Конечно, для каждого отдых индивидуален. 
Для меня - это спокойное проведение времени 
дома, чтение книги – той, которую хочется по-

читать, например, «Шрила Прабхупада Лилам-
риты» –без какой-либо суеты. Главное, чтобы 
это было чем-то, что благоприятно для нашей 
духовной жизни. 

Ритм отдыха у всех отличается. Враджа Хари 
прабху, например, говорит, что проповедь для 
него – это отдых. У кого-то отдых может быть 
другой, просто нужно двигаться в своем ритме. 
Очень хорошо приглашать к себе в гости вайш-
навов и петь с ними киртан, читать, что-то об-
суждать, почитать прасад. Что касается темы, 
когда преданные вместе занимаются спортом, 
то это также на любителя. Для кого-то это очень 
хорошо, а кто-то в этом себя не находит. Все ин-
дивидуально. 

Беспроигрышный вариант – это Кришна-катха, 
киртан. Даже если нет вкуса вначале, если мы 
будем продолжать – он появится. 

Проповедь – часть нашей садханы, и это пред-
полагает постоянную самоотдачу. Где и как 
набираться сил для того, чтобы потом можно 
было отдавать?

Взять эту силу мы можем у старших вайшнавов 
и в священных писаниях. При этом мы не можем 
только отдавать или только брать. Очень важно, 
чтобы наше общение было на трех уровнях – со 
старшими, равными и младшими. 

Все вышесказанное – основа. Уже много лет 
подряд я слышу одно и то же. Но слышать и сле-
довать – это разные вещи.

Подготовил Игорь Парфенов

«Организовать нужно как 
свою работу, так и отдых. 
Если отдых отсутствует, то 
через какое-то время мы 
становимся неэффектив-
ными».

Совместное повторение Святого имени
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Как-то раз в Париже, перед приездом Прабху-
пады, в храм кто-то постучал. Мы открыли дверь 
и увидели на пороге бродягу лет 19 – грязно-
го, с взлохмаченными волосами, с мутными от 
наркотиков зрачками. «Еда» - утробным голо-
сом прохрипел он, и я ответил: «Ладно. Дадим 
тебе прасада». Он попытался войти, но я сказал: 
«Нет-нет, сначала иди помойся». Мы накормили 
его и отправили восвояси. Немного позже, про-
гуливаясь по одному из знаменитых парижских 

бульваров неподалеку от Триумфальной арки, я 
снова увидел его. Этот оборванец выскочил из 
кустов, где куча старых газет служила ему жи-
лищем, снова прохрипев: «Еда!» Я пригласил его 
в храм, пообещав накормить прасадом. Многие 
преданные знали о нем, мы прозвали его Хрю-
шон-Капюшон. А потом он куда-то пропал. 

Прошло время, приехал Прабхупада. Однажды 
утром все преданные, за исключением пуджари 
отправились на прогулку по этому бульвару. Тут 
этот бродяга, о котором все уже забыли, выле-
тел из кустов и попытался схватить Прабхупаду 

за стопы. Кто-то крикнул: «Лови парня!», - и мы 
оттащили его обратно в кусты. Боже праведный, 
Хрюшон-Капюшон хотел коснуться стоп Праб-
хупады! Мы обошли вокруг озера и вернулись в 
храм. Дверь, которую мы плотно закрыли, ока-
залась нараспашку: кто-то проник в храм, пока 
мы гуляли. 

Мы проследовали в алтарную, я шел рядом с 
Прабхупадой, и – так и есть – Хрюшон-Капю-

шон поджидал нас там. 
Он бросился к Прабху-
паде и вцепился ему 
в стопы. Кто-то опять 
крикнул: «Лови…», но 
Прабхупада твердо 
сказал: «Нет!» Праб-
хупада, не отталкивая 
Хрюшона, стал гла-
дить его по голове и 
приговаривать: «Ну, 
все хорошо, мой маль-
чик, все хорошо. Харе 
Кришна, Харе Кришна. 
Все хорошо». Никто 
не проронил ни слова. 
Все стояли, как вкопан-
ные, и смотрели на эту 
невообразимую сце-
ну. «Все хорошо, мой 
мальчик, все хорошо».

Наконец Прабхупада 
сказал: «Довольно. Харе Кришна». Хрюшон от-
цепился, и началось приветствие Божеств. Ал-
тарная была переполнена, а Хрюшон-Капюшон 
сидел посередине, и никто не решался вывести 
его за дверь, потому что мы видели, с каким чув-
ством Прабхупада отнесся к этому оборванцу. 

После лекции кто-то предложил выгнать Хрю-
шона, но другой преданный сказал: «Нет, Праб-
хупада одарил его особой милостью. Давай-
те спросим его. Хрюшон, ты хочешь остаться 
здесь?» Бродяга утвердительно хрюкнул. Он не 
мог внятно говорить из-за наркотиков. Я сказал: 

Расада прабху
Преданный санкиртаны подобен лампе, которая дает свет в этом мире тьмы и невежества. Конеч-
но, Расада в настоящее время находится рядом со Шрилой Прабхупадой.

Расада прабху со старшим духовным братом - Индрадйумной Свами
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«Ведите его наверх, ему надо помыться». Он 
принял душ, и ему помогли надеть дхоти и кур-
ту. Когда он спустился к нам, я с трудом узнал в 
нем Хрюшона. 

Однако он по-прежнему не мог по-человечески 
разговаривать. Он провел с нами день и остал-
ся на ночь. Многие преданные с недоверием от-
неслись к идее поселить его в храме: «Что он 
тут забыл? Он ведь ничего толком не умеет». 
Но Хрюшон вызвался делать уборку. Он чистил 
и мыл все подряд, и, в конце концов, обитате-
ли храма полюбили его. Бывало, мы спросим: 
«Хрюшон-Капюшон, как поживаешь?», - а он 
неизменно отвечает: «Прабхупада спас меня, 
Прабхупада спас меня». Мы соглашались: «Да, 
что правда, то правда. Прабхупада спас тебя». 

Через какое-то время он стал повторять Святое 
имя. Прошло несколько недель, и мы стали со-
бираться на выездную санкиртану. Мы грузили 
наш микроавтобус, зашли в храм, чтобы взять 
еще несколько пачек книг, вышли – и увидели 
на пассажирском сиденье рядом с водителем 
Хрюшона-Капюшона. Хрюшон сказал: «По-
еду на санкиртану». Я улыбнулся: «Послушай, 
Хрюшон, ты помогаешь нам с уборкой храма, у 
тебя это так хорошо получается». Он повторил: 
«Поеду на санкиртану». Я покачал головой: «За-
чем тебе это?» Он выдал свою коронную фразу: 
«Прабхупада спас меня». Я удивился: «Что ж, 
Хрюшон, раз такие дела – езжай. Мы найдем 
для тебя занятие. Ты можешь мыть машину». Он 
согласился: «Буду мыть».

Мы отъехали с Хрюшоном-Капюшоном, воссе-
дающим там же, где мы его застали – на перед-
нем сиденье. Я вел машину, и все время погля-
дывал на него: «Что скажут люди, Бог ты мой…» 
В те дни мы распространяли книги на автосто-
янках. Непонятно как, но в руках у Хрюшона 

оказалась сумка с книгами, и, не успели мы при-
парковаться, как он первым выбежал из маши-
ны – бродяга в развевающемся на ветру дхоти. 
Я не на шутку испугался: «Что он творит! Сейчас 
нас всех заберут в полицию». Повернувшись к 
моим напарникам, я скомандовал: «Приведите 
его обратно!» В ответ мне возразили: «Да разве 
с ним управишься». Я сказал: «Проще простого. 
Главное – застращать его».

Мы позавтракали и стали набивать наши сумки 
книгами, как вдруг кто-то закричал: «Смотри-
те! Хрюшон сует людям книги перед входом в 
универсам. Вот это Хрюшон-Капюшон!» Через 
час мы решили возвращаться в храм, и Хрю-
шон пришел с пустой сумкой. «Что случилось?» 
- спросил я. Кто-то предположил, что Хрюшон 
просто выкинул книги, однако другой предан-
ный сказал: «Нет, мы видели, как он распростра-
нял книги». Я поинтересовался у него, как он это 
делал и что говорил людям, и он ответил: «Я го-
ворил им, что Прабхупада спас меня».

Это была его «мантра»!

Прабхупада преобразил этого юношу. Саната-
на Госвами сравнивает дикшу с превращением 
латуни в золото через алхимический процесс. 
Человек, который прошел обучение у возвы-
шенного вайшнава и получил от него дикшу, 
может стать не просто брахманом – он может 
тоже стать вайшнавом. Сердце этого юноши 
преобразилось очень быстро. И это произошло 
у нас на глазах, что сильно укрепило нашу веру 
в метод сознания Кришны и милость Прабху-
пады. Прабхупада преобразил грязного нарко-
мана, проведя рукой по его голове и произнеся 
несколько слов: «Все хорошо, мой мальчик, все 
хорошо». Кто знает, что именно Прабхупада да-
вал ему в те двадцать секунд в алтарной комна-
те, пока юноша держал Прабхупаду за стопы?

Речь Хрюшона-Капюшона стала ровной, он рас-
пространял много книг и начал читать лекции. 
В конечном итоге он получил посвящение – те-
перь его звали Расада дас, и он долгие годы за-
нимался служением во французской ятре. Спу-
стя десятилетия я узнал, что он по-прежнему 
распространяет книги. Вся слава Шриле Праб-
хупаде, по чьей милости преобразуются сердца 
Джагаев и Мадхаев нынешнего века!

Е.С. Индрадйумна Свами

«Бывало, мы спросим: 
«Хрюшон-Капюшон, как по-
живаешь?», - а он неизмен-
но отвечает: «Прабхупада 
спас меня, Прабхупада спас 
меня».
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Расада прабху присоединился к ИСККОН в Мар-
селе, Франция, в 1972 году, почти сразу после 
своего брата, Гаурачандры прабху. Он многие 
годы служил в парижском храме, часто путеше-
ствовал с Индрадйумной Свами (тогда еще гри-
хастхой), распространяя книги и проповедуя. 
Его отношения с Духовным учителем, Шрилой 
Прабхупадой были очень сладостными. В ран-
ние годы он принимал участие в открытии хра-
ма в Израиле, развивал миссию в Корее. Позже 
жил и занимался служением в разных центрах 
ИСККОН в США (Беркли, Лос-Анджелес, Лагуна 
Бич). Основным его служением было распро-
странение книг. Далее была санкиртана в Бхак-

Абхинандана прабху

Встреча с Расадой прабху во 
вриндаванском хосписе ста-
ла кульминацией нашего па-
ломничества, яркой, видимой 
нитью, по которой Кришна 
вел нас. Наша единственная 
и последняя встреча с ним со-

стоялась 15 февраля. 

Мы прочитали о Расаде прабху в объявлении 
welcome-центра храма, где предлагалось по 
возможности посетить ученика Шрилы Прабху-
пады, как-то послужить ему, спеть киртан. После 
утреннего Бхагаватам, на котором мы обсужда-
ли книгу Гирираджа Свами «Последний экзамен 
жизни», мы последовали в хоспис, взяв фрукты 
и инструменты. Сразу в глаза бросились смире-
ние и благодарность преданных, которые слу-
жат там и создают атмосферу любви и заботы.

Когда мы заходили в комнату к Расаде прабху, 

мы думали, что можем как-то ему помочь, по-
служить, облегчить его страдания. И хотя мы 
увидели личность, тело которой было разбито 
раком последней степени, его покрывали опу-
холи, но глаза этого вайшнава, который лежал 
на кровати, кристально чистые и ясные, указы-
вали на то, что он был в полном сознании. И, на 
самом деле, это он проповедовал нам! Раса-
да прабху был в чистом сознании, не имел ни 
грамма сожаления о материальном теле и горел 
желанием проповедовать. Он мне напомнил 
Прабхупаду, такой яркий пример - когда Шри-
ла Прабхупада уходил, он проповедовал, уже 
находясь на смертном одре. Расада прабху не 
думал о смерти, не сожалел ни о чем, в его сло-
вах была лишь благодарность Шриле Прабху-
паде за то, что он дал ему возможность принять 
участие в этой миссии распространения славы 
Святого имени.

Находясь на смертном одре, человек не об-
манывает, и это значит, что каждое его слово 
- очень веское, очень тяжелое, и принимается 

тиведанта Мэноре, Англия. Спустя некоторое 
время в 1980-ых он переехал в Бразилию, где 
глубоко погрузился в миссию. Позже Расада 
прабху вернулся в Новый Орлеан, чтобы про-
должить свое служение, но узнал, что болеет 
раком почек IV стадии. В связи с этим он решил 
уехать в Бхактиведанта Хоспис во Вриндаване, 
чтобы провести остаток своей жизни там. Ра-
сада прабху ушел из этого мира 30 марта 2015 
года под сладкий киртан своих духовных бра-
тьев и сестер - Гопал Кришны Махараджа, Дина 
Бандху прабху, Панчагауды прабху, Джанар-
даны Свами, матаджи Дайви Шакти и матаджи 
Кушалы.

Преданные всегда будут помнить его за его бес-
численные качества вайшнава. Расада прабху 
имел непоколебимую веру и любовь к Шриле 
Прабхупаде. Он был очень смиренным пре-
данным и очень ценил возможность общения с 
вайшнавами. Прилагая большие усилия и энту-
зиазм, он приехал на своей коляске, чтобы вы-
разить почтение Шриле Прабхупаде в день его 
ухода в Кришна-Баларам Мандире.

Расада прабху в хосписе Вриндавана



без всяких сомнений. На вопрос «Что самое 
важное в духовной практике?» Расада прабху 
ответил  – «Помнить о Кришне и никогда о Нем 
не забывать». Я слышал об этом уже сотни раз, и 

сам об этом говорил. Но когда эти уже давно из-
вестные слова говорит личность перед уходом, 
понимаешь, что это – истина, которую нужно 
постичь любой ценой. И потом, посмотрев на 
нас, он добавил: «Я вижу, что все вы молоды, 
поэтому, пожалуйста, отдайте сейчас всю свою 
энергию Господу. Очень сложно служить Госпо-
ду, когда твое тело разбито какой-то тяжелой 
болезнью, когда его мучают боли и спазмы».  
Это были для нас наставления Прабхупады че-
рез Расаду прабху. Это безграничная милость 

Шрилы Прабхупады, который поднял падшую 
дживу с самого дна, чтобы она оставила тело во 
Вриндаване в окружении предавшихся Господу 
душ. 

Господь дает нам возможность по-
лучить общение и наставления 
вайшнава, который уходит, ведь они 
бесценны. Слова такой личности не-
возможно игнорировать, потому что 
каждое слово может быть послед-
ним. 

Настоящий вайшнав, такой как Ра-
сада прабху, проповедует до по-
следнего. Мы увидели личность, 
тело которой было разбито раком, 
но за телом простиралась бездна 
духовной энергии. Расада прабху 
показал пример проповеди, при-
мер сознания Кришны и понимания, 

что со смертью тела ничего не заканчивается, 
наоборот. Преданные не переживают. Кришна 
хочет, чтобы я служил в этом теле? Хорошо. Хо-
чет забрать тело – тоже хорошо, буду служить 
в другом. Какая разница? Я уже получил самое 
ценное. 

Ачйута Прийа прабху говорил: «Зачем возвра-
щаться в Духовный мир? Вы уже служите. Вы 
уже получили вечное служение». Прямо здесь и 
сейчас мы служим Господу, обсуждая эти темы.
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Фрагмент беседы Расады прабху c киевскими 
преданными в Хосписе

Мы должны стать очень серьёзными в том, что-
бы обрести сознание Кришны. Ведь только в 
этой, человеческой форме жизни, нам выпада-
ет необычайная удача воспевать мантру Харе 
Кришна и общаться с вайшнавами. Мы должны 
быть очень решительны, очень искренни, мо-
литься Шриле Прабхупаде, чтобы он пролил на 
нас свою милость, потому что без его пропове-
ди на Западе никто бы не узнал о Кришне.

Чтобы стать решительными и сосредоточен-
ными, очень важно читать книги Шрилы Праб-
хупады. Тогда мы сможем утвердиться в вере. 
Вера – это начало всего процесса. И нам также 
необходимо проповедовать сознание Кришны 

другим. Преданные страдают, когда видят стра-
дания других. Мы не хотим милость только для 
самих себя, мы хотим делиться ею.

Вы молоды, у вас много энергии и вам необ-
ходимо использовать эти предпосылки, чтобы 
распространить сознание Кришны. Это значит 
утсаха – энтузиазм. Нужно быть энтузиастич-
ным и серьёзным в сознании Кришны и тогда 
Шрила Прабхупада даст вам свои благослове-
ния. 

Нам необходимо решить, что мы хотим сделать 
с нашей жизнью, куда мы хотим пойти: жизнь 
за жизнью, рождение за рождением оставаться 
здесь, или же вернуться обратно к Богу?

Подготовил  Игорь Парфенов

Кришна-катха от личности, которая
всю жизнь посвятила проповеди
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Преданные в
Святой Дхаме. Часть первая

Паломничество

Враджа Хари прабху

Для меня паломничество - 
это в первую очередь, обще-
ние с духовными, святыми 
людьми. В этом году мы по-
сетили Святую Дхаму: такие 
места, как храм Чоупатти. Это 
храм, который позволяет уви-

деть пример того, как преданные должны слу-
жить и заботится друг о друге, это воплощение 
заботы о преданных.

В Маяпуре нам удалось посетить Шравана Мелу 
– это фестиваль слушания Кришна-катхи. 

Вриндаван – это была последняя точка нашего 
паломничества. Он открывается, когда ты уже 
очистился полностью, поэтому приезжать туда 
сразу же -  опасно. Шрила Прабхупада говорил, 
что это место для аскетов. Не место для рас-
слабления. Это место, где наслаждают только 
Кришну. 

На самом деле, как бы там хорошо ни было, но 
вот семья все равно здесь. Вот так ездишь и по-
нимаешь, что моя семья преданных – это Киев, 
преданные, которые меня окружают, которых я 
люблю и которым я служу.

Дивйамани прабху

Все наше путешествие кру-
тилось вокруг третьей шлоке 
«Шикшаштаки», о необхо-
димости быть смиреннее 
травинки. В Мумбаи Шрила 
Радханатх Махарадж  чаще 
всего цитировал ее, в Джай-

пуре наша катха  регулярно касалась этой темы, 
а также на Варшане Рамеш Баба, садху из Ним-
барка-сампрадаи, в гошале которого счастливо 
проживает 31000 коров, сказал нам: «Тринад 
апи суничена», и объяснил: «Это приведет вас 
прямо к Кришне". Напоследок, во Вриндаване, 
когда меня посетили мысли о смысле этого 

Киртан на знаменитом пляже Джуху, Мумбаи, месте утренних прогулок Шрилы Прабхупады
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паломничества, я услышал слова проходящих 
мимо двоих преданных: «Господь Чайтанья 
просил своих последователей быть смиреннее 
травинки...».

Виктор Мельник прабху
(Житомир)

Это была первая поездка в 
Святую Дхаму для меня и 
жены Леси. Как говорится, 
нельзя побывать во Вринда-
ване, просто купив билет на 
самолет. Но мы очень счаст-

ливы, что нам удалось хотя бы физически по-
бывать на Святой Земле и получить общение 
с пребывающими там святыми личностями. 
Кроме всех благ, которые приносит паломниче-
ство, хочу отметить и поблагодарить всю нашу 
группу за атмосферу любви и заботы, царящие 
в ней. Вдохновленные поездкой, мы начали 
проводить намма-хаты в Житомире и чаще при-
езжать на воскресные программы в Киев. Мы 
рады быть крохотной частичкой большой вайш-
навской семьи.

Федор Ушаков прабху

Для нас с супругой было 
большой удачей  оказаться 
впервые в дхаме под опекой 
Адикави прабху и Раса Лила 
маты. С уверенностью могу 
сказать, что эта поездка оста-
вила глубокую царапину на 

камне моего сердца. Особенно меня поразил 
Маяпур. В этом городе ИСККОН я чувствовал 
себя, с одной стороны, очень защищённым в 
гостях у Прабхупады, с другой стороны - я яв-
ственно ощущал, что именно тут находится сто-

лица движения санкиртаны Шри Чайтаньи Ма-
хапрабху: и этот величественный строящийся 
храм Ведического Планетария, и эти бесконеч-
но красивые и могущественные божества Шри 
Нрисимхадева, Шри Панча-Таттвы, и Шри Шри 
Радха Мадхавы. Все эти блага побуждали меня 
относиться серьезнее к участию в этой миссии.

Николай Куцый прабху

майа татам идам сарвамджа-
гадавйакта-муртина… [БГ 9.4]

Шри Кришна говорит в этом 
стихе о том, что Он в Своей 
непроявленной форме охва-
тывает всю Вселенную. Так и 

есть. Однако, если говорить про святые места 
Индии, то можно на собственном опыте убе-
диться, что Кришна не просто пронизывает их, 
но также и присутствует там лично. Например, 
находясь в любом из храмов, можно видеть, 
насколько привязаны пуджари к служению бо-
жествам, с какой заботой преданными распро-
страняется прасад в храме или в собственном 
доме. Тем не менее, вернувшись из Дхамы, я 

Шри Шри Радха Мадхава и
Ашта-сакхи, Майапур

Храм Кришны-Баларамы, Вриндаван
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посетил наши киевские храмы, несколько нама-
хатт и осознал, что и здесь явно присутствует 
Сам Кришна. И что храмы вне Индии и всюду, 
где проводится Кришна-катха и воспевается 
Святое Имя, неотличны от Святых мест Дхамы. 
Как говорится, ехать никуда не нужно. Только, 
наверное, это можно понять, однажды посетив 
Дхаму. 

Матаджи Налини

Это было моё второе путеше-
ствие в Индию. В этот раз мне 
посчастливилось совершить 
паломничество в группе пре-
данных, общество которых 
помогло мне более много-
гранно почувствовать  при-

сутствие  Господа. Мы делились друг с другом 
своим пониманием происходящего, и это по-
зволяло не пропускать очень важные моменты. 

Мумбаи- это место, где наша группа была окру-
жена безграничной заботой и теплотой обще-
ния. У них действительно реализовано пони-
мание что гость - это представитель Кришны. 
В Майапуре я поняла,  что значит настроение 
пурвараги - переживание глубокой разлуки с 
Кришной. Джаганнатха Пури - это прежде все-
го сладость общения с Мадхаванандой прабу и 
его супругой матаджи Кришна Кундой.

И наконец - долгожданная встреча с духовной 
обителью Господа. Мы приехали во Вриндаван 
поздним вечером. Было темно. Вриндаван по-
прежнему пах специями и молочными сладо-
стями. Самым впечатляющим был день нашей 
парикрамы вокруг Говардхана. Мы обходили 
Его под проливным дождём. Ноги скользили по 
глинистой почве. Нашу группу вел замечатель-
ный преданный,  брахмачари из храма Кришна-
Баларамы. Он заботливо относился к каждому. 
Знал, кто отстал и пока мы ждали отставших, 
погружал нас в лилы Кришны, да так, что мы 
даже забывали о дожде.

Матаджи Анурадха Кумари

Особенно хочется рассказать 
про Джайпур, так как мы по-
бывали там впервые,  давно 
мечтали это сделать. Очень 
поражает атмосфера в храме 
Говиндаджи. Я еще не видела 
столько людей на мангала-

арати! И все - семейные люди, не брахмачари, 
живущие в храме, они просто рано утром при-
ходят туда, чтобы увидеть Говиндаджи. При-
хожан в этом храме встречают очень радушно 
–стараются всех угостить махапрасадными 
ладду и сандешами (даже во время чтения джа-
пы). Здесь люди не делают различия - белые, ин-
дусы, они просто рады делиться маха-прасадом 

и получать его. Они просто 
радуются. 

Я не помню там нищих. Од-
нажды мы с мужем были на 
овощном рынке, и я немного 
отстала. Меня начали звать 
люди, они хотели чего-то 
от меня. Может, денег, по-
думала я? Когда меня все-
таки догнали, начали давать 
деньги мне. Оказалось, эти 
люди подумали, что у меня 
выпали деньги и бежали че-
рез весь базар, чтобы их от-
дать. Я пыталась объяснить 
им, что это не мои деньги, но 
они так настойчиво их пред-
лагали, что пришлось взять, 
а потом кинуть в копилку 
храма. 

В Гадай Гири, на родине Шрилы Гоур Говинды Свами



27
апреля

понедельник

Явление  
Шримати Ситы Деви

Явление  
Шримати Джахнави Деви

Уход  
Шри Мадху Пандита

30
апреля
четверг

прервать пост  
с 5:50 до 10:29

Нрисимха Чатурдаши
Явление  

Господа Нрисимхадева
(пост до сумерек)

Уход  
Шри Джайананды прабху

21
мая

суббота
мая

пятница

Если Вы прочитали 
эту газету, и она Вам 
больше не нужна, 
передайте ее тому, 
кому она может быть 
интересна.

Так как эта газета 
содержит транс-
цендентные имена и 
образы, пожалуйста, 
не выбрасывайте ее.

29
апреля
среда

Мохини экадаши
(пост на злаки и бобовые)

Дорогие вайшнавы киевской ятры!

Просим Вас оказать помощь преданным, пострадавших в зоне боевых действий на 
территории Украины, которые проживают под Киевом.
Нужны 2 стиральные машины, а также мебель, вещи для детей и для взрослых. 

Для более конкретной информации обращайтесь по следующим контактам:

Враджа Чандрика д.д (Донецк), мать девочки двух лет, проживает в с. Лисовцы. Кон-
тактный телефон: (099) 761 67 15
Матаджи Алена (Луганск), мать двух девочек - два и четыре года, в положении, про-
живает в с. Носовка. Контактный телефон: (050) 168 97 92
Матаджи из Донецкого региона, которые проживают в Магдалиновке, нуждаются в 
одежде для новорожденных, обращаться к матаджи Шйама Сакхи. Контактный теле-
фон : (099) 085 41 05
Матаджи из Донецка, 34 года, нуждается в жилье. Возможная форма оплаты для нее 
- помощь по дому и оплата коммунальных услуг. Контактный телефон: (093) 785 13 03
Для передачи вещей пострадавшим обращайтесь к матаджи Кишори. Контактные те-
лефоны: (068) 592 70 10, (063) 877 42 19

Объявление

Наш родной, храм ИСККОН находится далеко 
от центра Джайпура. Очень уютный, хоть пока и 
строится. Там к нам сразу подошли преданные, 
спросили, чем могут служить. Все-таки, Шрила 
Прабхупада создал уникальное общество. И 
даже в Индии, где еще сохранились какие-то 
остатки культуры, настоящее счастье и комфорт 
ощущаешь только в храмах ИСККОН. Там вечно 
живет Шрила Прабхупада!

Подготовили Игорь Парфенов, Ведана Кинчевская


